2 November 2026 * Montag
Gemusesuppe
Hahnchengeschnetzeltes
Couscous \(r

Frittierter Blumenkohl (veg.) \6
Salatbar / Apfel
9 November 2026 * Montag
Joghurtsuppe (Yayla) \G
Geschnetzeltes Rindfleisch
Reispilaw
Geschmorte Zucchini (veg.)
Salatbar / Apfel
16 November 2026 « Montag
Linsensuppe
Kofte mit Kase \G
KartoffelpUree
Geflllte Paprika (veg.)
Kiwi / Salatbar
23 November 2026 * Montag
Hochzeitssuppe \G
Hahnchenkeule
Reispilaw
Erbsengericht (veg.)

Salatbar / Fruchtjoghurt
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3 November 2026 * Dienstag
Tomatensuppe
Weilse Bohnen (Eintopf)
Reispilaw
Salatbar
Kemalpasa-Dessert \G
10 November 2026 ¢ Dienstag
Ezogelin-Suppe
Knuspriges Hahnchen \(r
Pommes frites
Gebratene Pilze (veq.)
Salat / Schokoladenkuchen \(r
17 November 2026 ¢ Dienstag
Weizensuppe \G
Hahnchen-Nudeltag \G
Hahnchen-Nudeltag ‘G
Nudeln (veg.) \G
Salat / Milchreis
24 November 2026 ¢ Dienstag
Nudelsuppe ‘G
Lasagne mit Hackfleisch ‘(r
Kartoffelsalat
Gemiselasagne (veg.) \(r

Salatbar / Bananen-Magnolia ‘G

|\ Eier

Senf

4 November 2026 ¢ Mittwoch
Klrbissuppe
Kofte mit Gemduse \G
Bulgurpilaw \(r
Gemusenudeln mit Sahnesol3e (veg.) \G
Mandarine / Salatbar
11 November 2026 * Mittwoch
Tarhana-Suppe ‘G
Kofte mit Sojasol3e 4 ‘G
Bulgurpilaw \G
Ofengemuse mit SojasofRe (vegq.) ‘.',5 \(r
Salat / Obst
18 November 2026 ¢ Mittwoch
Tomatensuppe
Erbsengericht (veg.)
Reispilaw
Salatbar
Salat / Apfel
25 November 2026 ¢ Mittwoch
Tutmacg-Suppe ‘G
Manti (gefullte Teigtaschen) ‘G
Manti \(r
Ofen-Gemusenudeln mit Sahne (veg.) \(r

Salatbar / Mandarine

#¢ Fisch

Sesam

5 November 2026 * Donnerstag
Okrasuppe mit Fleisch
Gemusepuffer (Mlcver) ‘G
Spaghetti \(r
Brokkoli in Olivendl (veg.)
Salatbar / Kuchen ¢
12 November 2026 * Donnerstag
Nudelsuppe ‘G
Kichererbsen (veg.)
Reispilaw
Cacik (Joghurt-Gurken-Dip)
Salatbar / Magnolia-Dessert \G
19 November 2026 * Donnerstag
Kohlsuppe
Taco mit Hackfleisch ¢
Ayran
Kichererbsen (veg.)
Salat / Fruchtjoghurt
26 November 2026 * Donnerstag
Linsensuppe
Knuspriges Hdhnchen ‘G
Pommes frites
Gemusepuffer aus dem Ofen (veg.) \(r

Salatbar / Keskul-Dessert

/ Erdnlsse 25 Soja

& Sulfite

#  Lupinen

6 November 2026 * Freitag
Linsensuppe
Fisch @
Turkische Nudeln (Eriste) \(r
Gebratene Pilze (veg.)
Salatbar / Fruchtjoghurt
13 November 2026 ¢ Freitag
Gemusesuppe
Hahnchen-Taco \(r
Gemuisecrépe (veg.) \@
Ayran
Salatbar / Obst
20 November 2026 * Freitag
Pilzsuppe
Tandir-Hdhnchen
Turkische Nudeln (Eriste) ‘(r
Grine Bohnen (veg.)
Salat / Birne
27 November 2026 ¢ Freitag
Gemusesuppe
Kéfte-Sandwich ¢
Ayran
Gemluse-Sandwich (veg.) \G

Apfel

Milch

O Weichtiere



